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Desinfektions- und Hautschutzplan
Ambulante Pflege

Womit?

Einwirkzeit

t 4

bei Arbeitsbeginn,
vor Pausen, vor Umgang mit
Lebensmitteln, nach Tierkontakt,

Hande mit Waschlotion
und Wasser waschen,

nach Toilettengang, MyClean WL gebrauchsfertig 30 Sekunden  abspiilen, mit Mit;\rll)eeiter
nach Arbeitsende, bei Einmalhandtuch
Hind h Verschmutzung / abtrocknen
andewaschung | g o
bei Arbeitsbeginn, nach Pausen
und Toilettengang, ) Hande vollstandig mit
vor Umgang mit Lebensmitteln, .
nach dem Ablegen van Praparat benetzen (ohne
MyClean HB 30 Sekunden  Wasser/Hohlhand
Handschuhen, . R - Alle
vor/nach pflegerischen Tatigkeiten gsbiauchsienly achicetiNoro oI, Mitarbeiter
Hygienische e ontakt mit immun- OP-Sept MyClean Virus und MRSA) 30 Sek. Iang feuchthalten
o q q = und gegeneinander
Handedesinfektion geschwachten Personen, Ty
nach dem Kontakt mit infektiosen
Personen / Material
= griindlich in die Hande
vor Arbeitsbeginn, M einmassieren -
yClean )
& nach Pausen . L . besonders auf Partien Alle
A Handlotion lipid gebrauchsfertig 3 " A .
vor Feuchtarbeiten W/O zwischen den Fingern, Mitarbeiter
Hautschutz bei Bedarf o) Nagelfalzen und auf dem
Handriicken achten
grandlich in die Hande
vor Pausen, nach der Arbeit, nach einmassieren -
e jeder Hautreinigung (wenn kein MyClean RTaCherart besonders auf Partien Alle
Hautschutz erforderlich), bei Handlotion (O/W) 9 u 9 zwischen den Fingern, Mitarbeiter
Hautpflege Bedarf Nagelfalzen und auf dem
Handriicken achten
unterile Untersuchungshandschuhe N .
bei allen Arbeiten, bei denen die nach EN 455 1-3, puderfrei Eesliccieneliiand
g n g . ziehen.
Méglichkeit der Kontamination mit Desinfekii ittel und
Blut, Sekreten und ggf. sterile OP-Handschuhe nach EN 455 1-4, puderfrei e onsmitte! un Alle
. " Hautschutzcreme / ) ;
Ausscheidungen gegeben ist e onimissen Mitarbeiter
vorbeugender sowie im Umgang mit Reinigungs- Beim Umgang mit Chemikalien / Desinfektions- mitteln vollst%nd?g abgetrocknet
Hautschutz und Desinfektionsmittelldsungen dick dige s.,,h...: handschuhe nach | eingezogen sein.
EN 374 1,2,3 mit langem Schaft
g
Hautpartien Mitarbeiter
vor Injektionen und Punktionen MyClean A gebrauchsfertig 15 Sekunden  einspriihen / einreiben Pflege-
und einwirken lassen dienst / Arzt
Hautantiseptik
— sofort nach Gebrauch oder in .. ~
— geschlossenen Behaltern 2% 60 Minuten uG:(;nal& lietuinesien Mitarbeiter
sammeln und der zentralen MyClean IN 3% 30 Minuten . . . Pflege-
p . Desinfektionsmittelherste B
Instrumentenauf-bereitung 4% 15 Minuten . dienst
Instrumente sufiihren ller-angaben einlegen
- Durchsaugen der Anlage
i mit
ifi Desinfektionsmittel. Nach Mitarbeiter
vor ynd dn:ek.t nach Gebrauch MyClean AS 29 15 Minuten Ablauf der Emwu{kzen mit Pflege-
sowie 1x taglich Wasser nachspiilen. .
. . ) o dienst
Absauggerite Desinfektion nicht tiber
Nacht im System
belassen.
Stethoskope . .
’ MyClean DS OA ebrauchsferti 1 Minute
Blutdruckman- v J J Flachen mit in
schetten, q q Gebrauchslésung
d MyClI DS A b hsfert 1 Minut
BlutzuckermeR- vor und nach jeder Benutzung y can A ] inute getranktem Putztuch Mitarbeiter
(bei Noro-Virus) N il
geriite, ] wischen, eflnwwken Pflege-
N bei Kontamination sofort . lassen, au dienst
Fleberther"mometer MyClean FD 0,2% 60 M!nuten vollstandige Benetzung
u.a. 1% 30 Minuten achten.
1,5% 15 Minuten
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Womit? Konzentration Einwirkzeit
MyClean DS OA gebrauchsfertig 1 Minute . -
Flachen mit in
bei vorhandenen Infektionen MyClean DS A gebrauchsfertig 1 Minute S:tlr);tf:nil%sﬁ;?uch Mitarbeiter
Kleine Flachen/ i Benutzerwechsel (GellNorcus) wischen, einwirken Pflege-
Pflegehilfsmittel . lassen, auf dienst
Arbeitsflache, bei Kontamination sofort MyClean FD 0,5% 60 M!nuten vollstandige Benetzung
Waschschiisseln, 1% 30 Minuten achten.
Nierenschalen, 1,5% 15 Minuten
Haarwaschwannen
Flachen mit in
0,25% 4 Stunden Gebrauchslésung
nach sichtbarer 0,5% 60 Minuten getranktem Putztuch Mitarbeiter
. Kontamination und MyClean FD 1% 30 Minuten oder Mopp wischen, Pflege-
GroBe Flachen bei vorhandenen Infektionen 1,5% 15 Minuten einwirken lassen, auf dienst
WFUB::de:’ 8% 1 Minute vollstdndige Benetzung
aschbecken
’ achten.
WC-Becken,-brille
Toilettensitz- MyClean DS OA gebrauchsfertig 1 Minute P -
e achen mit in
erhohl_.!ngen“ bei vorhandenen Infektionen MvCl DS A B hsferti . Gebrauchslésung
Matratzeniiberziige, y ean . gebrauchstertig U (bl getranktem Putztuch Mitarbeiter
Knie-/Nackenrollen pej Benutzerwechsel (BellNorca L) wischen, einwirken Pflege-
(flissigkeitsdicht) . lassen, auf dienst
bei Kontamination sofort MyClean FD 0,5% 60 Minuten vollstandige Benetzung
1% 30 Minuten achten.
1,5% 15 Minuten
) . MyClean DS OA ebrauchsferti 1 Minute . .
Toilettenstiihle, Y g g Flachen mit in
Steckbecken, MyClean DS A gebrauchsfertig 1 Minute CrlbrueisbEung ! )
Urinflaschen etc A . getranktem Putztuch Mitarbeiter
. . (bei Noro-Virus) X . f
(sofern nicht personen- direkt nach Gebrauch :lechen, efanlrken F;_Ieget-
bezogenes Hilfsmittel . ke, EU EDS
g ) MyClean FD 0,5% 60 Minuten vollstandige Benetzung
1% 30 Minuten achten.
1,5% 15 Minuten
" Phre MyClean DS OA glé;hen qunl} in
-2x monatlic q q ebrauchslésung
b hsferti 1 Minut
Fahrzeug-Innenraum MyClean DS A EEIER T fnute getranktem Putztuch Mitarbeiter
(Ablagen, Lenkrad, nach Kontamination (bei Noro-Virus) wischen, einwirken Pflege-
Armaturen, lassen, auf dienst
Schaltknauf etc.) bei Bedarf \;glrllitindige Benetzung

Fur die Durchfiirung aller Desinfektionsarbeiten sind die Regeln der Berufgenossenschaft BGR 250/TRBA 250 verbindlich. Bei Desinfektions-maRnahmen sind Konzentration und
Einwirkzeit zu beachten.

Die Inhalte des Hautschutz- und Desinfektionsplan sind den Mitarbeitern der Einrichtung mindestens jéhrlich zu unterweisen. (Grundlagen sind: §4 BGV A1, §12 BiostoffVo, §12
ArbSchG). Die Unterweisung sind schriftlich festzuhalten.
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